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Waarom deze campagne’?

Maar liefst 85% van alle ernstige verwondingen zijn verwondingen aan
ledematen, vooral aan diverse delen van de hand en vingers. En bij de helft
van alle bedrijfsongevallen is er sprake van verwondingen aan handen.

Wist je dat 70 procent van de werknemers die verwondingen aan hun handen
hebben opgelopen, geen handschoenen droegen?

De overige 30 procent van de gewonde werknemers droeg wel
nandschoenen, maar de handschoenen waren ontoereikend, beschadigd of
van het verkeerde type voor het aanwezige gevaar!




e =

onscreen gzrt;epS- KEEP THEM ALL! Avoid hand & finger injuries

Introductie

De KEEP THEM ALL! campagne van HSElife NL focust op het voorkomen van
verwondingen aan handen en vingers. Deze onscreen presentatie is bedoeld
VOOr een groepsdiscussie.

Gebruik de handout om je suggesties en tips op te schrijven.

\Vandaag praten we over: [y d3ze0le]\\[R]) @] 30]2dAe
2. VOORSCHRIFTEN EN PROCEDURES
3. BESCHERMINGSMIDDELEN
4. LOCATIE
5. MENSELIJKE FACTOR
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1. PERSOONLIJK GEDRAG

De belangrijkste aandachtspunten:

= Afleidingen bij het voltooien van een taak op de locatie.

= Persoonlijke en professionele problemen die het nadenken gedurende de
dag belemmeren.

= Je moe voelen en niet uitgerust zijn voordat je aan een taak begint of op de
locatie rondloopt.

= Handen op een verkeerde plek plaatsen.
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1. PERSOONLIJK GEDRAG

Discussiepunten:

o Op welke manier kan persoonlijk gedrag bijdragen aan
het ontstaan van verwondingen aan handen en vingers?

€) Hoe kunnen we ons gedrag aanpassen om te voorkomen
dat verwondingen aan handen en vingers zich voordoen?

* Let op: gebruik de handout (behorende bij de onscreen groepspresentatie) om je suggesties en
tips op te schrijven.
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2. VOORSCHRIFTEN EN PROCEDURES

De belangrijkste aandachtspunten:

» Het omzeilen van voorschriften en procedures of stellen van verkeerde

orioriteiten door haastwerk.

= \/erwijderen van beschermkappen, afschermingen of
veiligheidsvoorzieningen van de machines.

» Het gebruik van verkeerd of niet goedgekeurd gereedschap voor de taak.

= Het onnodig aanraken van de lading.
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2. VOORSCHRIFTEN EN PROCEDURES

Discussiepunten:

o Op welke manier kan het niet naleven van of onvolledige
voorschriften en procedures bijdragen aan het ontstaan van
verwondingen aan handen en vingers?

9 Welke stappen kunnen worden genomen om ervoor te
zorgen dat voorschriften en procedures worden nageleefd

en volledig zijn?

* [ et op: gebruik de handout (behorende bij de onscreen groepspresentatie) om je suggesties
en tips op te schrijven.
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3. BESCHERMINGSMIDDELEN

De belangrijkste aandachtspunten:

= Het gebruik van verkeerde soort handschoenen voor specifieke taken.
» Werken met beschadigde veiligheidshandschoenen.

= Onjuist gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen.

» Onvoldoende kennis van de benodigde beschermingsmiddelen.*

* Zie 'Safety gloves guide’



https://hselifenl.com/?file=HSElife-NL-Keep-them-all-Safety-Gloves-handleiding-NL.pdf
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3. BESCHERMINGSMIDDELEN

Discussiepunten:

0 Hoe kan verkeerd of geen gebruik van persoonlijke
beschermingsmiddelen leiden tot verwondingen aan handen en
vingers?

9 Welke maatregelen moet je nemen ter voorkoming zodat deze
verwondingen door het verkeerd gebruiken van persoonlijke

beschermingsmiddelen niet meer kunnen ontstaan?

*[et op: gebruik de handout (behorende bij de onscreen groepspresentatie) om je suggesties en
tips op te schrijven.
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4. LOCATIE

De belangrijkste aandachtspunten:

» Een wijziging op de werkvloer waardoor een gevaarlijke situatie ontstaat.

= Er zijn onvoldoende of onjuiste hulpmiddelen aanwezig voor het uitvoeren
van de taak.

= Scherpe delen van machines en gereedschappen zijn niet of onvoldoende
afgedekt.

= Slechte verlichting door het tijdstip van de dag, gebrek aan verlichting en
schaduwgebieden.

= Werken in te kleine ruimtes om de taak goed uit te kunnen voeren.
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Discussiepunten:

0 Bespreek de manieren waarop de inrichting van een werkplek
kan leiden tot verwondingen aan handen en vingers.

e Welke stappen kunnen worden genomen ter voorkoming zodat
verwondingen aan handen en vingers niet meer ontstaan?

* [et op: gebruik de handout (behorende bij de onscreen groepspresentatie) om je suggesties en
tips op te schrijven.
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5. MENSELIKE FACTOR

Mensen maken fouten, bewust of onbewust.
Dit heeft verschillende oorzaken.

1. HANTEREN VERKEERDE AANPAK, GEBRUIK VAN VERKEERDE MIDDELEN
2. DE SITUATIE NIET GOED KUNNEN INSCHATTEN
3. ONVOLDOENDE ALERTHEID

Door goed samen te werken met je collega’s en
leidinggevende kunnen incidenten worden voorkomen.
TEAMIWWERK is van essentieel belang!
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5. MENSELIJKE FACTOR

Discussiepunten:

0 Bespreek welke menselijke factoren kunnen leiden tot
verwondingen aan handen en vingers?

9 Welke stappen kunnen worden genomen om te voorkomen dat
verwondingen op deze manier kunnen ontstaan?

* Let op: gebruik de handout (behorende bij de onscreen groepspresentatie) om je suggesties en
tips op te schrijven.



